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AUSBILDUNG IN OHR-AKUPUNKTUR nach Dr. Paul Nogier 

 
Vermittlung von Kenntnissen der Ohrakupunktur nach der französischen Schule Dr. Paul 
Nogier.  
Der Mensch spiegelt sich in seiner Gesamtheit im Ohr wider. Die Punktfindung kann mit 
entsprechenden Hilfsmitteln oder dem Nogier-Puls-Reflex (RAC=reflexe auriculo 
cardiaque) über die Pulstastung sehr exakt erfolgen. Es besteht die Möglichkeit, an die 
Wurzeln der  
Krankheitsentstehung zu gelangen und sowohl körperliche als auch psychosomatische 
Störungen zu therapieren. 
 
INHALTE DES GRUNDKURSES: 
- Einführung in die Ohrakupunktur 
- Anatomie und Nomenklatur 
- Nervale Innervation 
- Wirkmechanismen der Ohrakupunktur 
- Darstellung verschiedener Projektionszonen des Körpers im Ohr  
- Indikationen und Kontraindikationen 
- Mögliche Reaktionen/Nebenwirkungen 
- Punktlokalisationstechniken:  
  Druckschmerz, Elektrisches Ausmessen (Punktsuchgerät), Nogier-Reflex 
- Behandlung verschiedener Krankheitsbilder:  
- Beschwerden der Wirbelsäule, Extremitäten, innerer Organe 
- Behandlung von Schmerzen und über vegetativ ausgleichende Punkte 
- Rauchentwöhnung, Adipositasbehandlung 
- Wichtige Punktlokalisationen der französischen und chinesischen Schule -                       
Stimulationsmöglichkeiten:  
   Nadelstichtechniken, Akupressur, Ohrmassage,  
- Behandlungsaufbau und -ablauf 
- Praktisches Arbeiten  
 
INHALT DES AUFBAUKURS: 
- Vertieftes Arbeiten mit dem Nogier-Reflex 

-Voruntersuchungen    
- Die 7 Nogier-Frequenzen und ihre Bedeutung (Ursachenpunkte finden) 
- Einsatz der 7 Farbfolien 
- Suche nach möglichen Störfeldern oder  
  Störherden und deren Behandlung  
- Austestung von Medikamenten, Allergenen 
- Behandlung verschiedener Krankheitsbilder: (Fortsetzung) 
- Allergiebehandlung (Neurodermitis,  
  Heuschnupfen, Asthma bronchiale) 
- Narbenentstörung über das Ohr 
- Wichtige Punktlokalisationen (Fortsetzung) 
- Behandlungsaufbau und -ablauf 
- Praktisches Arbeiten 
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REFERENT 

 Martin Michels, Heilpraktiker in eigener Naturheilpraxis tätig mit den Schwerpunkten:     

Ohrakupunktur, Manuelle Therapie und Cranio-sacrale Biodynamik. Lehrt und praktiziert 

Ohrakupunktur seit über 20 Jahren. 

 

 

TERMINE  

 Grund-und Aufbauseminar: 

 

 Mittwoch, 03.07.24 bis Sonntag, 07.07.24  jeweils 9.00 - 18.00 Uhr  

 Sonntag  9.00 - ca. 14.00 Uhr 

 Insgesamt 47 Fortbildungsstunden 

 

 Aufbauseminar: 

 ( Samstag und Sonntag) kann auf Anfrage auch einzeln gebucht werden 

 

 

 

 

TEILNAHMEGEBÜHREN ( incl. Material) 
Seminar ( 5 Tage):€ 760,00 (Mitglieder des FDH: € 630,00) 
 
 

 

VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE TEILNAHME  

Heilpraktiker*innen mit einer uneingeschränkten Erlaubnis zur berufsmäßigen Ausübung der 

Heilkunde ohne Bestallung sowie Heilpraktikeranwärter*innen nach Vorlage eines 

Ausbildungsnachweises (die Therapie kann erst nach Erhalt der Erlaubnisurkunde am Patienten 

angewandt werden) 

 
 
FORTBILDUNGSORT 

Schul- und Seminarräume der Hessischen Heilpraktikerschule Rhein-Main 

Geheimrat-Hummel Platz 4 (gegenüber DRK), 65239 Hochheim/Main, Telefon 06146-71 21 


